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An alle 
InteressentenInnen VSPsy XXXI, 
für die ein Teilnahmeplatz 
zur Verfügung steht 
 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu können, dass für Sie ein Teilnahmeplatz am „Vorbereitungsprogramm 
für Studieninteressenten im Fach Psychologie“ (Durchgang XXXI 2011/12) zur Verfügung steht. 
 
Der Übersichtsplan zeigt Ihnen den Aufbau des Programms im einzelnen (wobei kleine Änderungen 
noch vorbehalten bleiben müssen). Die Inhalte kann man vier größeren Gruppen zuordnen: 
 
1 Einführungsblock 
Er liefert Ihnen Orientierung über das Fach Psychologie. Hier werden Sie erfahren, was Psychologie als 
Wissenschaft eigentlich ist und womit sie sich beschäftigt (KERN = Kernkurs Psychologie), wozu man 
sie braucht (AUFG = Berufsaufgaben und Berufsfelder des Psychologen) und wie man sie im Studium 
am besten erwirbt (STUD = Lern- und Studientechniken), wobei wissenschaftlich begründete Techniken 
des Studierens zwangsläufig auch eine Einführung in wichtige Forschungsgebiete der Psychologie 
enthalten. 
2 Grundlagenblock 
Hier soll Vorwissen aus der Schule, das für ein Psychologie-Studium notwendig ist, wiederholt, gefestigt 
und mit Blick auf die besonderen Anforderungen in der Psychologie vertieft und weitergeführt werden. 
Methodische Kenntnisse (QUA1/G = Quantitative Methoden der Psychologie/Grundlagentexte), 
biologisch-physiologische Grundlagen einschließlich der (geringen) erforderlichen biochemischen und 
physikalischen Voraussetzungen (BIOL = Biologische Grundlagen der Psychologie), ein Einführungskurs 
in Fachenglisch (PENG = Anleitung zur selbständigen Lektüre englischsprachiger psychologischer 
Fachliteratur). 
3 Methodenblock 
Wissenschaftliche Psychologie unterscheidet sich von Alltagspsychologie vor allem durch die Methoden, 
mit denen sie ihre Erkenntnisse gewinnt und absichert. Jede wissenschaftliche Beschäftigung mit dem 
Fach muss daher mit dem Kennenlernen seiner Methoden beginnen. Wie Annahmen und Theorien 
empirisch geprüft werden, vermittelt die Einheit VERS =Versuchsplanung). Wie man so gewonnene 
Daten aufbereitet und welche Anforderungen an diese Daten gestellt werden müssen, behandelt QUA (= 
Quantitative Methoden). Einige einführende Kapitel dieser insgesamt 20 Kapitel und 9 Vertiefungstexte 
umfassenden Einheit beschäftigen sich mit den grundlegenden statistischen Verfahren. 
4 Beispielblock 
Das Grundstudium der Psychologie gliedert sich in acht Bereiche, von denen sieben gemäß der bun-
deseinheitlichen Rahmenordnung mit einer Prüfung im Vordiplom enden (beim Bachelor-Studiengang 
vergleichbar). Neben Einführung (kein Prüfungsfach) und Methodenlehre sind dies Allgemeine 
Psychologie (mit zwei Teilprüfungen), Entwicklungs-, Differentielle, Sozial- und Physiologische 
Psychologie. 
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Als Beispiele für den Bereich der Allgemeinen Psychologie dienen zwei einführende Kapitel aus 
WAHR (= Allgemeine Psychologie 1: Wahrnehmung). Für die Entwicklungspsychologie (ENT) wurden 
neben zwei Einführungskapiteln sechs Kapitel ausgewählt, die sich mit zusammenfassenden Darstellun-
gen der Lebensaltersstufen beschäftigen. Die Differentielle Psychologie (DIF) ist mit zwei einführenden 
Kapiteln vertreten. In der Sozialpsychologie (SOZ) werden drei Kapitel eingesetzt, die überblicksartig 
wichtige Themen darstellen. Ein Beispiel eines Anwendungsfeldes ergänzt dies. Die Physiologische 
Psychologie ist durch die Grundlageneinheit BIOL vertreten. Ziel ist es also, Ihnen hier einen fundierten 
Blick in alle Fächer des Grundstudiums zu ermöglichen. 
 
Zusätzlich erhalten Sie über das Portal www.vspsy.de Zugang zu weiteren Informationen über Studium 
und Beruf sowie Online-Kursangebote. 

 
VSPsy 2011/12 wird im Dezember 2011 beginnen. Um das erste Paket zu erhalten, müssen Sie 
umgehend (spätestens bis 10.11.2011) zwei Dinge tun: 
 
1. Bitte überweisen Sie die Kostenbeteiligung für die Pakete I - VI von € 190 an:  

Staatsoberkasse Bayern, Landshut  
BBK (BLZ 700 500 00) Konto-Nr. 301279280  
Verw.-zweck: 705805711-0 FIM-NeuesLernen, VSPsy, Teilnehmer (Name,Vorname), 1. Rate  
Name des Absenders: Bitte schreiben Sie Ihren Namen deutlich in Druckbuchstaben 
und achten Sie darauf, dass die Durchschrift des Zahlungsträgers gut leserlich ist! 

2. Schicken Sie bitte die „Versicherung“ an uns zurück. Sie stellt eine von Juristen konzipierte 
zusätzliche Absicherung dar, um zu verhindern, dass unser Vorbereitungsprogramm als Umgehung 
des Numerus Clausus missverstanden werden könnte. Bitte haben Sie Verständnis, dass in der 
gegenwärtigen, hauptsächlich verwaltungsjuristisch und bürokratisch geregelten Zulassungssituation 
im Fach Psychologie dieses Projekt überhaupt nur stattfinden kann, wenn ein Missbrauch ausge-
schlossen wird. In der Versicherung bestätigen Sie lediglich, die bereits im Informationsblatt enthalte-
nen Angaben tatsächlich zur Kenntnis genommen zu haben.  
Um Ihnen die gegenseitige Kontaktaufnahme und die Bildung regionaler Studiengruppen zu ermögli-
chen, werden wir mit dem Paket I Adressen und Telefonnummern aller VSPsy-TeilnehmerInnen 
versenden. Aus Gründen des Datenschutzes ist diese Weitergabe Ihrer Anschrift jedoch von Ihrer 
Zustimmung abhängig. Bitte geben Sie auf der Versicherung an, ob Sie mit einer solchen Weitergabe 
einverstanden sind. 

3. Eine detaillierte, wissenschaftliche Analyse der Wirkungen des Vorbereitungsprogramms ist, wie 
beschrieben, eine wesentliche Aufgabe des Instituts für Lern-Innovation. Über den persönlichen 
Gewinn hinaus, den Sie (hoffentlich) aus VSPsy ziehen, sind Ihre Erfahrungen dabei auch wichtig für 
Nachfolgende in einer ähnlichen Situation. Wir bitten Sie daher, auf dem beiliegenden Evaluations-
blatt „Eingangsfragebogen“ um Ihre Einschätzungen zum Fach Psychologie. Selbstverständlich 
dienen diese Daten nur der anonymisierten, wissenschaftlichen Auswertung, sie dürfen nicht an Dritte 
weitergegeben werden. Ihren Namen, der in allen Auswertungen natürlich nicht erscheint, benötigen 
wir lediglich, um spätere Fragebogen zuordnen zu können.  

 
Erst wenn die Überweisung, die Versicherung und möglichst auch der Fragebogen bei uns 
eingetroffen sind, kann Ihr erstes Paket abgeschickt werden. Mit dem ersten Paket erhalten Sie 
auch den detaillierten Übersichtsplan. 

 
Schließlich noch eine Vorinformation: Im Frühjahr 2012 ist ein erster Präsenztag, der voraussichtlich in 
Berlin stattfinden wird, geplant.  
 
Wir wünschen Ihnen viel Erfolg und auch Spaß mit VSPsy. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Ihr VSPsy-Team 


